
 

Für Eltern mit Kindern in der Pubertät. 

Ein zweiteiliger Kompaktkurs  
am Samstag, dem 8.02.2014 und  
am Samstag, dem 15.02.2014  
jeweils von 10.00-16.00 Uhr  
(Bitte bringen Sie sich etwas zur Verpflegung für die Mittagspause mit) 
im Familienzentrum „Alte Schule“, Bitz 1, Waldernbach. 

 
Der Kurs knüpft an konkrete Erziehungssituationen der Teilnehmenden an.  
Zu jeder Einheit gehören Informationen über die Entwicklung und die Bedürfnisse 
von Jugendlichen, kleine Szenen, die unterschiedliche Dynamiken verdeutlichen, 
Anregungen, über die eigenen Ziele nachzudenken, und konkrete Impulse für die 
Praxis zu Hause. 
Der Kurs wird von Claudia Ufken, zertifizierte Kursleiterin „KESS-erziehen“ geleitet. 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt  
35.00 € für Einzelpersonen 
55.00 € für Paare 
5.00 € für das Elternhandbuch. 
(Ermäßigungen sind auf Anfrage möglich!) 
 
Anmeldungen im 
Familien- Jugend- und Seniorenbüro 
Tel. 06476 913624 
jugendbuero@mengerskirchen.de 
 
Der Kurs ist ein Kooperationsprojekt zwischen der Katholischen 
Familienbildungsstätte Limburg, dem Bildungsforum Mengerskirchen,  
dem Familien-Jugend- und Seniorenbüro und dem Familienzentrum. 
 

 
 
 
 


